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DIAGNOSTICO LABORATORIAL
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Mais Informacado
Melhor diagnéstico
Sucesso no tratamento



Vantagens e Desvantagens do Exame de GRAM do
EUROEXAME

VANTAGENS DESVANTAGENS

Exame de triagem/sugestivo de rdpida execugéo N&o é um exame preciso para diagndstico

Na auséncia de outros exames direciona o tratamento E um exame sugestivo ou presuntivo

N&o identifica quais as espécies de Lactobacillus spp., microbiana e
fangicas, apenas visualiza a presenga (limitagdes apresentadas)

Resultado liberado em no méximo 72h

Direciona novos exames complementares Necessita de observador ou microscopista experiente.

Excelente para triagem e acompanhamento pés-tratamento de

infecgdes
b
Ferramenta muito informativa (quali e quantitativa) - identifica varios
elementos presentes nas vaginites bacterianas e fungicas
—
Libera o indice de Nugent (incluido no laudo)
—
Descreve nos achados laboratoriais a morfologia microscépica de
todos os elementos encontrados, incluindo Fusobacterium spp. e
Leptothrix vaginalis
T —— 4

Amostra ndo necessita de fixador apés coletada

Estabilidade da amostra apés coleta é de 5 dias-b.?émﬁerd;ura F

ambiente

L
Baixo custo

.

Pode ser enviado de qualquer localidade do pais para processamento
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Descreve a
rerllg:\fmzlr?fgc)lsc’ de - Descreve e informa o clinico detalhadamente como estd a microbiota vaginal, que infecgdes -

L

Achados Laboratoriais | visualizados em podem estar presentes, e auxilia na sugestdo para realizagdo de exames complementares. &
detalhes e por vezes
em quantidades
(quando aplicavel)
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Parte muito relevante do laudo.
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Microbiota vaginal Descreve uma [ |Nesta circunstancia nem sempre a Vaginite Bacteriana (VB) é clara e raramente esté sozinha,
dominada por cocos e microbiota vaginal B¥ gergimente estas infecgdes estdo associadas a Vaginite Aerdbia (VA), e merecem atengdo

; disbidticas extremada
il = d e 7 L Y :
cocobacilos Gram + e I 15 /20 atengdo |« |redobrada e diagndstico molecular especifico para permitir cura do episédio infeccioso com

clinica éxito.
-
T o
‘Bacilo gram negativo | Bactéria comensal da microbiota vaginal, com potencial patobionte que pode estar associada
| anaerobico, maior queé (8 o candidiase, Gardnerella vaginalis, parto prematuro e infec¢do intrauterina. Causa vaginite

o Lactobacillus spp. e m——, | b icados. fluid d - o Estd
menor que o Leptothrix || com corrimentos amarelo-esbranquigados, fluidos, com pouco odor e ndo pruriginosos. Estd

vaginalis, que causa | associado ao sexo oral, cancer colorretal e disbiose vaginal.
vaginite bacteriana

Fusobacterium spp
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| . .
Bacilo gram negativo
anaerdbico, -10x | Causa leucorreias inespecificas (dor, prurido e corrimento vaginal), estd associado &
maior que o
Lactobacillus  spp. e
maior 2-4x que o
Fusobacterium ~ spp.,
que causa vaginite
| bacteriana.

: T Candidiase, Trichomonas vaginalis e alteragdes inflamatdrias em Papanicolau.
Leptothrix vaginalis



Parametros avaliados no GRAM CRECAO VAGINAL de gta Complexidade do
Laboratério Euroexame '

o

Micr"ioRsRﬂia - Morfologia Interpretacao
- i

Avalia a qualidade da amostra coletada. Permite visualizar a descamag&o
normal do epitélio vaginal, mas também é possivel visualizar células basais e
parabasais  identificando ou confirmando ~atrofia vaginal em mulheres no
puerpério e climatério/ menopausadas. E consequentemente avaliagdo do

Células Epiteliais de Células tipica do efeito da Terapia de Reposi¢&o Hormonal (TRH) sobre o epitélio vaginal. Auxilia
no diagndstico de Vaginite Citolitica. E quando a presenca destas células com

Descamag&o epitélio vaginal inclusdes citoplasmaticas que sugerem vacuolo de glicogénio direciona o
diagnéstico de Cervicite infecciosa quando associadas a > 30 PMN, e de
vaginite aerdbia na auséncia destes.

LSS FoE
Neutréfilos

Presenca de > 30 PMN/1000x no comro de aumento microscépio sugere a

Polimorfonucleares Besqulsa e Cervicite Infecciosa, Inflamag&io e Vaginite  Inflamatéria

Leucdcitos escamativa em mulheres. Pode estd associada a alteragdes inespecificas em
(PMN) Papanicolau.
-
— o . ¢
'-' Indice de Nugent*. A presenca de Lactobacillus spp. reflete o estado de
Beciles Gram | Eubiose vaginal, e sua auséncia reflete dishiose vaginal e geralmente sugere a
presenca de vaginites bacteriana e fungica. N&o é possivel avaliar a espécie §
GRAM Positivos positivos  sugestivos  de Lactobacillus spp. presente, diagnosticada apenas por biologia molecular §

RT-PCR) no Painel de Vaginose e Microbiota Vaginal exclusivo do

UROEXAME.

de Lactobacillus spp.

B e o R
Sugere a presenga de Vaginite Aerdbia. Em gestantes tem relevancia

diagnéstica

- Cocos cCi%ram ositivos
em cadeia Ausentes
GRAM Positivos & sugestivos de

| Streptococcus spp i

# _

i — T e — —— —— e
, L El:czl;;isvos ch:\%z indice de Nugent*. Bactérias ndo cultivaveis, sendo diagnosticada por RT-PCR,
j BN GRAM Negativos <. gesfivos de | causa vaginife bacteriana. O diagndstico preciso de sua espécie direciona o
¥ i . B Mobiluncus spp tratamento, pois alguns espécies apresenta resisténcia microbiana intrinseca.
|
r W e - d 3 » E——

! Diplococcus ~ Gram P ivo de infeced Nei ) h
H negativos resuntivo de infecgdo por Neissseria gonorrhoeae
intracelulares em
vi GRAM Negativos neutréfilos sugestivos
| e Neissseria
l » gonorrhoeae
- | e—
Gram Labeis Cocobacilos ~ Gram  Indice de Nugent*. Bactéria anaerdbia n&o cultivavel, diagnosticada apenas
gugesﬁvos de lébeis ou variaveis Eor métodos moleculares, de grande relevancia clinica pois causa Vaginite
ardnerella spp) acteriana. Tem forte associagdo com a perpetuagdo de biofilme infeccioso e

grande relevancia quando presente na gestagdo, pois é causa de vdrias
complicagdes como: parto prematuro, abortamento, coriomnionite, entre
outras.

Cocobacilos  Gram N Quando presentes sugere e auxilia o diagndstico de Vaginite Bacteriana.
l&beis ou varidveis
Células Epiteliais de
Descamagéio
recobertas com
Cocobacilos  Gram
ldbeis ou varidveis
sugestivos de
Gardnerella spp

Clue Cells ou células
guia

Morfologia tipica das
infeccdes  fungicas
Leveduras e Hifas SUgERiie de
infeccdes por
Candida spp.

Confirma a presenga de fungos, principalmente as espécies de Candida spp. A
descrigo morfolégica permite inferir o grau de patogenicidade do fungo,

uando hifas e grandes aglomerados destas leveduras evidenciam a existéncia
3e Biofilme. A morfologia fambém permite inferir a existéncia de infecgdes por
espécies ndo-albicans, bem como a existéncia de infecgdes por mais de uma
espécie fungica.




O exame microscépico ¢é também chamado de
Bacterioscopia, pois permite a andlise em microscépio
de bactérias (principalmente), embora outros elementos
possam ser revelados pela andlise, tais como: leucécitos,
parasitos, presenga de clue cells, leveduras (fungo), entre
outros. A realizag&o do exame emprega a colora¢do de
GRAM como metodologia, que hoje na prética clinica é
usada como sindnimo para o nome do exame (MOREIRA;
CARVALHO; FROTA, 2015).

O GRAM ou Bacterioscopia pode ser realizado em
qualquer secreg&o corpdrea, e é considerado a primeira
etapa laboratorial para a identificagdo de micro-
organismos causadores de um processo infeccioso,
fornecendo um diagndstico presuntivo ou de triagem que
pode indicar complementares  s&o

que exames

necessdrios para confirmag&o da presenga destes micro-
organismos (MOREIRA; CARVALHO; FROTA, 2015).

O método objetiva detectar a presenga ou auséncia de
bactérias e outros elementos, a depender da experiéncia
do microscopista, diretamente na amostra clinica e
permite observar e analisar a forma e organiza¢do ou
agrupamento das bactérias, fungos, entre outros
elementos relevantes a depender da origem da secre¢do
(MOREIRA; CARVALHO; FROTA, 2015). O que confere ao
exame uma plasticidade de laudo diagndstico, e uma
amplitude de resultado, que por ser observador
dependente, requer uma experiéncia do microscopista e
faz grande diferenca para o clinico.

A coloragdo de GRAM foi desenvolvida em 1875/1884
por Hans Christian Joachim Gram, sofreu modifica¢des
em 1921 introduzidas por Hucker, e finalmente Carl
Weigert incluiu um contracorante, a safranina, que
atualmente também pode ser substituido por outro
corante a fucsina, considerada equivalente (MOREIRA;
CARVALHO; FROTA, 2015).

Apesar dos vdrios avangos tecnoldgicos no diagndstico
microbiolégico, como os métodos automatizados e as
técnicas da biologia molecular, a coloragdo de GRAM
permanece como um dos métodos mais valiosos para
identificagdo microbiana, apresentando sensibilidade e
especificidade de 62,5% e 939% respectivamente
(MOREIRA; CARVALHO; FROTA, 2015).

sensibilidade pode ser atribuida a alguns fatores, tais

Essa menor

como: erro pré-analitico na coleta do material,

crescimento em meios de cultura sem a visualizagdo de

bactérias na coloragdio prévia pelo GRAM pode ser
atribuido & baixa concentragdo de micro-organismos na
amostra  coletada, bem como a expertise do
microscopista.

Mesmo com estas limitagdes, a importéncia
clinico-laboratorial da coloragdo de Gram pode ser
exemplificada por diversos motivos: 1. As propriedades de
coloragdo e morfologia da bactéria encontrada no
espécime clinico podem orientar os meios de cultura
adequados para identificagéio da espécie visualizada, ou
determinar que o micro-organismo ndo é cultivavel e

de de

laboratorial; 2. Podem orientar a sele¢do empirica de

precisa métodos moleculares diagndstico
antibidticos, para que o clinico inicie o tratamento do
paciente; 3. A coloragdo pode ser utilizada para avaliar
a qualidade da amostra clinica de qualquer material
clinico sujeito & contaminag&o com a microbiota normal
dos sitios anatémicos; 4. Permite a avaliag&o
quantitativa e qualitativa dos outros elementos presentes
no esfregago corado pelo Gram, como leucécitos
polimorfonucleares (PMN), células epiteliais, clue cells,
bacilos grandes como o Fusobacterium spp., fungos com
morfologia de leveduras e hifas, entre outros, podem
auxiliar na interpretagdo da resposta inflamatéria, e
infecciosas como no caso das vaginites; 5. Pela rapidez
do resultado, o teste se mostra muito importante em
determinadas situagdes clinicas, como no diagndstico
das vaginites (MOREIRA; CARVALHO; FROTA, 2015).

O exame de GRAM de SECRECAO VAGINAL de
Alta Complexidade do Laboratério Euroexame, é um
exame descritivo (qualitativo), mas com quantificagéo de
inumeros elementos morfolégicos visualizados, que
permite o cdleulo do indice de Nugent.

O Indice de Nugent é um sistema de pontuagdio
que emprega a colora¢cdo de Gram, e é baseado na
avaliagdo semi-quantitativa/quantitativa dos morfotipos
sugestivos de Lactobacillus spp., Gardnerella vaginalis e
spp., €

reproduzivel do que o diagndstico com base nos critérios

Mobiluncus considerado mais objetivo e
de Amsel, mas o exame é observador dependente e
requer um bom nivel de experiéncia do microscopista
(PALADINE; DESAI, 2018; VAN DEN MUNCKHOF et al.,
2019). O exame produz resultados apenas sugestivos que
de
de

identificacdo correta de micro-organismos sugeridos.

necessitam exames  complementares  para

confirmagdo alguns resultados, bem como
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